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Режим занятий обучающихся на 2023-2024 учебный год



Пояснительная записка

Режим занятий обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения «Тупиковская средняя школа» Холм-Жирковского района Смоленской области
составлен в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании
в Российской Федерации».

Режим занятий обучающихся составлен в соответствии с постановлением
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия
человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
29.12.2010 №189 (изменения в ред. от 24.11.2015 №81) «Об утверждении Сан ПИН
2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации
обучения в общеобразовательных учреждениях», Сан ПиН № 16, СП 3.1/2.4.3598-20 от
30.06.2020 и Уставом МБОУ «Тупиковская СШ» Холм-Жирковского района Смоленской
области.

1. Дата начала и окончания учебного года.
- начало учебного года - 1 сентября 2023 года
- окончание учебного года

Классы

Начало учебного года

Окончание учебного года

1-8,10 классы 1 сентября 2023 года 31 мая 2024 года

9,11 класс 1 сентября 2023 года 25 мая 2024 года

2. Продолжительность учебных периодов.
1-10 классы — пятидневка
1-8,10 класс — 34 учебные недели,
9 класс - 33 учебные недели (не включая ГИА)

2 — 11 классы обучаются по четвертям;

Учебные периоды Классы Начало и окончание
четверти

Количество
учебных недель

1четверть 1-10 классы 01.09.2023-
29.10.2023

8 недель

П четверть 1-10 классы 07.11.2023 -29.12.2023 8 недель

111 четверть 1-10 классы 09.01.2023 -
20.03.2023

10 недель

IV четверть 1-8,10 класс 05.04.2024-
31.05.2024

8 недель

9 класс 05.04.2024-25.05.2024 7 недель

ИТОГО за учебный год 1,9 классы 01.09.2023-25.05.2024 33 недели



ИТОГО за учебный год 2-8,10 классы 01.09.2023 - 31.05.2024 34 недели

З. Сроки и продолжительность каникул

Каникулы Классы

Начало и окончание
каникул

Кол-во календарных
дней

Осенние 1-10 классы 30.10.2023 - 06.11.2023 8 дней

Зимние

Дополнительные

1-10 классы

1 класс

01.01.2024-11.01.2024
19.02.2024-25.02.2024

11 дней
7 дней

Весенние 1-10 классы 25.03.2024 - 05.04.2024 11 дней

Всего 2-10 классы
1 класс

30 дней
37 дней

Летние каникулы (не менее 8 недель):

1. 1-8.10 классы с 01 июня 2024 г. по 31 августа 2024 г.

Праздник Последнего звонка проводится 25 мая 2024 года

Рекомендуемые сроки проведения выпускных вечеров 20-25 июня 2024 года, за
исключением Дня памяти и скорби 22 июня 2024 года.

Продолжительность учебной недели

Обучение осуществляется в одну смену. Образовательное учреждение работает
в режиме пятидневной рабочей недели в 1-10 х классах.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,
при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для учащихся 2-4 классов — три дня в неделю по 5 уроков, два дня в неделю по четыре
урока

- для учащихся 5- 7 классов - не более 7 уроков; - для учащихся 8-10 классов - не более 8
уроков.

Максимальная нагрузка

Классы 2 3
4 5 6

7 8
9

10
11

Максимальная
нагрузка, часов 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34

Режим уроков и перемен
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных уроков и
занятий внеурочной деятельности. Между началом занятий дополнительного
образования и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью 45 минут.

-1 урок — 08.05 - 08-50 1-я перемена - 10мин.
- 2 урок – 09.00 – 09.45 2-я перемена - 10 мин.
- З урок – 09.55 – 10.40 3-я перемена — 20 мин.



- 4 урок —11.00 - 11-45 4-я перемена – 20 мин.
- 5 урок – 12.05 – 12.50 5-я перемена – 10 мин
- 6 урок – 13.00 – 13.45 6-я перемена – 10 мин.
-7 урок — 13.55 -14.40 7-я перемена — 10 мин.
-8 урок — 14.50-15.35 8-я перемена — 10 мин.

Требование к объему домашних заданий.
Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его
выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4-5
классах- 2 ч., в 5-8 классах - 2,5 ч., в 9-10 классах — до 3,5 ч

4. Сроки и проведение промежуточной аттестации

Текущий контроль проводится на уровнях начального общего образования, основного
общего образования, среднего общего образования по четвертям.

Сроки проведения текущего контроля по четвертям

Класс Сроки проведения

1-10

Итоги за 1 четверть (16.10-26.10.2023)
Итоги за 2 четверть (15.12-26 .12.2023)
Итоги за З четверть (15.03-26.03.2024)
Промежуточная аттестация (15.04-25.05 2024)

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения
учебных предметам и курсов, предусмотренных образовательной программой.
Промежуточная аттестация проводится, начиная с 1 класса.
Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9,11 классов
устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации
(Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки).


